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Veranstaltungen  
und Kurse
Januar – Juni 2026

Veranstaltungen und Kurse
Januar – Juni 2026

Willkommen bei den Themenangeboten  
der Ehe- und Partnerschaftsberatung. 

Unsere Angebote möchten Sie dabei  
unterstützen, Ihre Partnerschaft und Ihr  
Familienleben als wertvolle Bereicherung  
zu erleben.

Die Beratungsstelle steht allen Menschen  
offen – unabhängig von Lebensform,  
Herkunft oder Konfession.

Wenn Sie persönliche Fragen haben 
oder sich individuelle Begleitung wünschen,  
laden wir Sie herzlich zu einem unver-
bindlichen Erstgespräch ein. Gerne sind wir 
für Sie da.

Annette & Mathias Jäggi

Anmeldung und Information

Ehe- und Partnerschaftsberatung

Hofackerstrasse 3

4132 Muttenz

T 061 462 17 10

info@paarberatung-kathbl.ch

www.paarberatung-kathbl.ch
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 Candle light Dinner – 
 ein Abend für uns 
Fr, 13.2.2026 19–21 Uhr

Am Vorabend des Valentinstags laden  
wir zu einem besonderen Erlebnis  
ein: Ein liebevoll gestalteter Abend bei 
Kerzenschein, kulinarischen Genüssen 
und herzerfrischenden Einlagen, die  
zum Lachen, Nachdenken und Innehalten  
einladen.
Ob frisch verliebt oder lang vertraut –  
gönnen Sie sich Zeit füreinander. In 
entspannter Atmosphäre schaffen wir 
Raum für Beziehungspflege, gute Ge-
spräche und gemeinsame Erinnerungen.

Anmeldung bis 6.2.2026
Begrenzte Teilnehmerzahl (Reihenfolge 
der Anmeldung)

Ort
Pfarreiheim L’Esprit Heiliggeist,  
Laufenstrasse 44, 4053 Basel

Begleitung 
Annette und Mathias Jäggi  
Leitungsteam Ehe- und  
Partnerschaftsberatung

Kosten CHF 70.– / Paar

 Kommunikation in der 
 Partnerschaft 
Mi, 27.5.2026 19–21 Uhr

Wie können wir konstruktiv und fair 
miteinander sprechen – auch wenn es 
unterschiedliche Meinungen gibt. Eine 
kleine Schule der guten Kommunikation 
mit Impuls, Übungen und Gespräch.

Anmeldung bis 22.5.2026

Ort  
Beratungsstelle  
Hofackerstrasse 3, 4132 Muttenz

Begleitung 
Mathias Jäggi  
Co-Leiter Ehe- und  
Partnerschaftsberatung

Kosten keine

 Ehevorbereitung 
in Basel
Sa, 20.6.2026 10 –18 Uhr und
So, 21.6.2026 10 –13 Uhr

Gemeinsam mit TheologInnen, Ehebe-
raterInnen und erfahrenen Familien- 
menschen können Sie Ihre Fragen zu Ehe  
und Familie zur Sprache bringen. 
Ausserdem gibt’s Wissenswertes zur 
kirchlichen Hochzeit und der Dynamik 
von Paarbeziehungen. Für Paare vor und 
kurz nach der Hochzeit.  

Anmeldung bis 5.6.2026

Ort  
Pfarreiheim L’Esprit Heiliggeist 
Laufenstrasse 44, 4053 Basel	

Begleitung  
Annette und Mathias Jäggi  
Leitungsteam Ehe- und  
Partnerschaftsberatung

Marc-André Wemmer  
Priester, Pfarreileiter,  
Team Pfarrei Heiliggeist

Kosten CHF 70.– / Paar

Vorankündigung: 

 Gemeinsam unterwegs 
 auf dem Doubs 
Sa, 22.08.26 

Raus aus dem Alltag und rein ins gemein-
same Kanu-Abenteuer: Wir laden Sie 
ein zu einem besonderen Erlebnis auf dem  
Doubs. Unter fachkundiger Begleitung 
begeben Sie sich zusammen mit anderen  
Paaren aufs Wasser – zum Rudern, Lachen  
und Innehalten. Zwischendurch geben 
kurze Impulse Anregung zum Perspektiven- 
wechsel und zum Austausch. 
Bei diesem Angebot besteht die Möglich-
keit die Kinder zu einem parallel statt- 
findenden Angebot der Fachstelle Jugend  
und Familie anzumelden.

 paar- und familienferien 
So, 27.9. – Fr, 2.10.2026

Auch in diesem Jahr ist das Haus Feld-
berg-Falkau in der ersten Herbstferien-
woche für die Paar- und Familienferien 
reserviert. Weitere Informationen folgen 
im nächsten Programm.

Ort Haus Feldberg-Falkau 
Schuppenhörnlestrasse 74  
D-79868 Feldberg	

 Ehevorbereitung 
in Birsfelden
Sa, 7.2.2026 10–18 Uhr und
So, 8.2.2026 10–13 Uhr

Gemeinsam mit TheologInnen, Ehebe-
raterInnen und erfahrenen Familien- 
menschen können Sie Ihre Fragen zu Ehe  
und Familie zur Sprache bringen. 
Ausserdem gibt’s Wissenswertes zur 
kirchlichen Hochzeit und der Dynamik 
von Paarbeziehungen. Für Paare vor und 
kurz nach der Hochzeit. 

Anmeldung bis 23.1.2026

Ort 
Fridolinsheim, Pfarrei Bruder Klaus  
Hardstrasse 28, 4127 Birsfelden 	

Begleitung 
Annette und Mathias Jäggi  
Leitungsteam Ehe- und  
Partnerschaftsberatung

Wolfgang Meier-Gehring  
Diakon, Gemeindeleiter

Kosten CHF 70.– / Paar


